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Ai Genitori 

delle scuole dell’infanzia e primaria 

di Tonara 

 

CIRCOLARE N. 20 

 

OGGETTO: Avvio servizio di refezione scolastica e segnalazione intolleranze alimentari e 

richieste di pasti etico-religiosi. 

 

Il Servizio di Refezione Scolastica per l’anno scolastico 2026/2027prenderà avvio lunedì 12 ottobre 2026. 

 

Il Comune di Tonara richiede alle famiglie degli alunni frequentanti la Scuola dell’Infanzia e la Scuola 

Primaria di segnalate eventuali particolari esigenze alimentari. 

In particolare, si chiede alle famiglie di comunicare al Comune con la massima tempestività eventuali: 

• allergie alimentari; 

• intolleranze alimentari; 

• celiachia; 

• altre condizioni o esigenze alimentari che richiedano la predisposizione di un pasto differenziato; 

• richieste di pasti conformi a specifiche esigenze etico-religiose. 

Le comunicazioni relative ad allergie, intolleranze, celiachia o altre condizioni di carattere sanitario 

dovranno essere corredate dalla certificazione sanitaria/documentazione idonea comprovante la specifica 

esigenza alimentare, rilasciata dagli organi o professionisti competenti. 

La documentazione dovrà essere consegnata in busta chiusa, recante all’esterno la dicitura: 

“DOCUMENTAZIONE RISERVATA – SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA – ESIGENZE 

ALIMENTARI” e dovrà essere presentata esclusivamente a mano presso l’Ufficio Protocollo del 

Comune di Tonara. 

Si precisa che la documentazione contenente informazioni relative allo stato di salute dovrà essere trasmessa 

e trattata con le necessarie modalità di riservatezza e tutela dei dati personali, evitando l’inserimento di 

informazioni sanitarie nel corpo di comunicazioni non riservate. 

Per quanto riguarda le richieste di pasti etico-religiosi, le famiglie dovranno presentare apposita 

comunicazione, indicando la tipologia di alimenti o pietanze che devono essere esclusi dalla dieta 

dell’alunno. 

Le famiglie dovranno consegnare al Comune di Tonara le suddette comunicazioni con la massima 

sollecitudine e, comunque entro e non oltre giovedì 01 ottobre 2026, al fine di consentire al Comune e alla 

ditta affidataria di predisporre tempestivamente i necessari menù e pasti differenziati e garantire il corretto 

svolgimento del servizio sin dal suo avvio. 

 

Il dirigente scolastico 

Luca Tedde 
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